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2022年上海外国语大学附属大境中学招收市级艺术骨干学生资格确认 

专业技能线上评价工作方案 

一、学校（项目）介绍 

上海外国语大学附属大境中学是首批上海市实验性、示范性高中，以“境

高志远、学融中外”为校训，坚持以培养“大境界、高学养、有特长”的人才为

目标，传承“自强不息、勇争一流、艰苦奋斗、爱国荣校”的大境精神。自2000

年起与上海外国语大学合作办学，践行“境高志远、学融中外”的校训，打造

“外语见长、厚积素养”的学校特色。体育和合唱教育是学校传统项目，学校合

唱团曾荣获全国第三届中小学生文艺展演中学合唱一等奖及第三、第四届世界

合唱比赛银牌。 

二、招生项目 

合唱 

三、招生计划 

合唱：2人。（男女不限） 

艺术骨干学生学业考试总成绩（含政策性照顾加分）须不低于当年度本市

自主招生最低投档控制分数线上 20分，方可被正式录取。 

四、评价方式 

本次招收艺术骨干学生资格确认专业技能线上评价采用线上网络远程方式

进行。参加资格确认的学生需提交作品，并参加线上互动交流。 

五、组织领导 

（一）艺术骨干学生招生领导小组 

组  长：卢起升  邵  清 

副组长：高思芳  沈彤军     

（二）艺术骨干学生招生工作小组 

组  长：高思芳 

副组长：沈彤军 

组  员：李  芳  倪  滢  翁春燕 

（三）资格确认评审工作专家小组 

专家小组由 5 人组成，其中 3 人是 校外专家：1 人由市级专家库随机

抽取并委派，2 人由学校按照市级标准选派。 
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六、报名条件 

具有 2022年本市中招报名资格并完成报名的应届初中毕业生，且当年度被

评为上海市学生艺术团各分团队优秀团员，团籍档案完整、连续团龄 2年及以

上的学生可填写《2022年上海市高中阶段学校市级艺术骨干学生资格确认报名

表》，经所在艺术团、毕业学校、区教育行政部门及上海市科技艺术教育中心

认定，并在毕业学校网站公示 5 个工作日后，方能取得艺术骨干学生报名资格。 

七、报名办法 

（一）符合报名条件的学生可填写《2022年上海市高中阶段学校市级艺术

骨干学生资格确认报名表》（以下简称《报名表》）报名。 

（二）填写《报名表》的学生须将《报名表》（原件一式四份）、市级艺

术团团员证等相关证明材料（复印件），在 6月 18日（星期六）前寄至大境中

学：黄浦区保屯路 210号，李老师收，电话 53070038转 3208。信封上必须注明：大

境中学艺术骨干学生资格确认材料，过时不候。 

（三）收到报名材料后，我校将对相关学生是否符合报名要求进行审核，凡经

审核符合报名条件者将以电话方式通知到学生，并提醒学生资格确认时间及要求。 

八、资格确认提交作品要求  

（一）合唱项目提交作品要求 

提交一件本人专业技能展示视频资料。 

（二）提交作品的视频制作要求 

1.学生录制视频时，不得化浓妆，保证面部清晰可见，头发不得遮挡面部、耳部,

不得穿戴与考试无关的头饰、配饰等装饰物，不得佩戴帽子、耳饰、口罩、耳机、智

能手表、手环及智能眼镜等。 

2.学生在演唱作品正式开始前，除报幕个人表演的曲目作品名称外，不得透露任

何与个人身份相关的信息。 

3.请使用一个固定机位正面横屏录制，录制时要将学生全身录入必须连续不间断

拍摄，期间不得转切画面，视频画面要求保持稳定、声像清晰，声音、图像同步录制，

不得采用任何视频编辑手段美化处理画面，不得采用任何音频编辑手段美化编辑音频。

使用MP4格式。 

4.个人展示视频录制时长在8分钟以内。视频录制演唱时，可播放伴奏音乐，声

乐需背谱演唱，人声部分必须原声收录，不得使用任何软件进行声效或者调音处理。 

5.凡违反上述规定者，将被视为违规并取消线上专业技能评价资格。 
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（三）合唱项目提交作品的上传要求 

1.请务必于2022年6月18日（周六）24：00前，上传规定的专业技能展示视频文件

到指定邮箱。视频大小：1G之内，清晰度：不高于720p（1280*720），视频格式：MP4。

请以电子邮件附件形式发送至：1594274523@qq.com。邮件标题与附件文件名均以（项

目+小项+姓名+中考号）格式命名。 

九、资格确认线上互动交流工作流程 

（一）资格确认线上互动交流时间 

2022年 6月 21日（周二）下午 

（二）线上互动交流的内容 

互动交流平台为“腾讯会议”，备用平台为“钉钉”。互动交流依据《市级学校

艺术“一条龙”高中招收艺术骨干学生资格确认方案编制指南（专业技能评价）》，

从基本素养、专业技能、艺术实践经历三方面展开。每位学生交流时间控制在10分钟

以内。 

每位学生线上互动交流具体内容： 

（1）自我介绍（30%）：限3分钟内，包含基本素养、学习声乐经历、艺术实践

经历、声乐考级、获奖荣誉、其他音乐特长介绍等。  

（2）专家互动问答（70%）：限7分钟内。 

十、资格确认专业技能线上评价结果公示 

通过学生名单将在6月24日（星期五）至6月30日（星期四）在大境中学校

园网公示 5 个工作日。 

十一、监督与保障 

学校将由校内外专家组成的专家组开展艺术骨干学生资格确认工作并全程

录像。资格确认严格执行回避制度，并做好资格确认相关信息及通过名单公示

工作，所有通过资格确认的名单将在大境中学网上进行公示，同时在就读的初

中学校校内公示 5个工作日。 

校级监督电话：53070132，联系人：王老师。 

                    区级监督电话：63514670-7711联系人：邵老师 王老师 

（周一至周五 9:00-16:00） 

 

上外附属大境中学 

2022年 6月 2日 
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附件一 

线上互动交流相关要求 

根据疫情防控形势和市教委关于招生工作的要求，2022年本市高中阶段学

校招收艺术骨干学生资格确认现场专业技能评价现调整为线上举行。请参加线

上互动交流的学生提前做好相关准备。 

一、设备及环境要求 

1.主机位（用于正面互动交流）：带有摄像头、麦克风、扬声器功能的台

式机或笔记本电脑1台。 

2.辅机位（用于监控互动交流环境）：带有摄像头的智能手机或平板电脑

或笔记本电脑或台式机等1台。 

3.网络良好能满足互动交流要求，建议使用有线宽带或性能良好的无线网

络，同时需保证设备供电充足。 

4.相对独立、安静、光线适宜的互动交流房间，学生可视范围内不能有任

何违规物品，不得有其他人在场。 

5.远程互动交流平台推荐为腾讯会议，具体平台以报考学校通知为准，学

生应提前做好准备。 

二、学生需准备的用品 

1.相关证件（学生电子学籍卡、身份证、市级学生艺术团团员证等）。 

2.学校要求准备的其他用品。 

3.签好字的《学生承诺书》。 

三、线上互动交流的流程 

1.学生通过工作人员引导提前进入交流平台。 

2.学生通过资格验证后进入候场区。 

3.候场时，确认互动交流顺序，调试好设备，耐心等待。 

4.开始互动交流，采用主机位和辅机位双机位方式进行。学生应正对主机

位摄像头，坐姿端正，保证头肩部及双手出现在视频画面中，保证面部清晰可

见，保证主机位屏幕及桌边等周边环境在画面中清晰可见。 

5.学生互动交流回答完毕后，在评委同意后退出交流平台。 

6.互动交流过程中如发生设备或网络故障等突发情况，学生应保证手机联

系通畅，耐心等待工作人员联系。如学生无故缺席的，可视为自动放弃。 

7.其他未尽事宜，以学校官方通知通告为准。 
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四、其他注意事项 

1.学生须仔细阅读并遵守学校规定，自觉服从学校安排，按照指定时间和

要求参加互动交流环节。请学生不要私自建立或加入微信群或qq群等，以免损

害自己的利益，造成损失。学生在互动交流期间须保持电话、电子邮箱等联系

方式畅通，以便学校联系。学生无故缺席造成无法完成互动交流的，视为自动

放弃本次互动交流。 

2.为确保网络远程互动交流顺利进行，不排除采用首选平台以外的平台作

为备用互动交流平台的可能，具体由学校通知。 

3.学生进入互动交流平台后，须按学校规定的格式设定个人信息，并听从

工作人员指示，按规定进行操作： 

主机位：设于学生正面，学生面部、上半身及双手在画面中清晰可见，不

得佩戴帽子、墨镜、口罩等，不得遮挡面部、耳朵等部位，全程开启平台声音

和视频，关闭其他可能影响互动交流的软件及屏保等功能，面试过程中学生不

得擅自离场； 

辅机位：从学生侧后方成45°拍摄，要保证学生主机位屏幕及桌面等周边

环境在画面中清晰可见。保持平台静音，关闭设备中可能影响互动交流的通话、

声音、震动、闹钟等软件及功能。 

4.学生应当自觉服从工作人员的管理，严格遵从各项指令， 不得以任何理

由妨碍互动交流工作人员履行职责，不得扰乱网络远程互动交流考场及网络候

考秩序。 

5.学生须凭有效身份证件参加互动交流，并主动配合身份核验、资格审查

和互动交流环境查验等。互动交流期间不得采用任何方式更改声音和变换面容。 

6.学生须选择独立、安静空间，独自参加互动交流。本人互动交流期间严

禁他人进入或与他人交流，也不得出现其他声音。桌面仅可摆放学籍卡、准考

证、团员证及学校要求的其他物品。视频背景必须是真实环境，不得使用虚拟

背景、更换视频背景。 

7.学生互动交流过程中须全程开启主机位声音和视频，未经工作人员同意

不得调整和操作双机位设备。 

8.互动交流过程中须保持注视摄像头，视线不得离开，不得擅自查阅资料

和切换互动交流平台页面。 

9.互动交流过程中禁止录音、录像、截图和直播等，不得保存和传播互动
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交流有关内容。禁止泄露或公布互动交流相关信息。在学校互动交流工作全部

结束前不以任何形式对外透露或传播互动交流内容相关的情况。 

10.学生互动交流过程中除与互动交流工作人员联系外，不得接打电话。未

经工作人员同意，如擅自操作互动交流终端设备退出互动交流考场的，视为主

动放弃互动交流资格。 
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附件二 

学生承诺书  

本人是参加2022年上海市高中学校招收艺术骨干学生资格确认线上专业技能

评价的学生。我已认真阅读本市艺术骨干学生招生资格确认线上专业技能评价相

关招考信息。我已清楚了解并郑重承诺： 

一、保证如实、准确提交报考信息和各项材料。 

二、自觉服从线上互动交流组织学校的统一安排，接受工作人员的管理、监督

和检查。 

三、自觉遵守资格确认学校纪律和要求诚信参加。 

四、若互动交流过程中遇到网络中断等突发状况，自觉服从学校安排。 

五、严格遵守相关保密规定，在学校互动交流全部结束前不以任何形式对外

透露或传播与互动交流内容相关的情况。 

六、互动交流过程中不录音、录像、截图、录屏、投屏、直播，不保存与互动

交流相关的内容。 

七、本人互动交流过程中，保证只有本人一人在相对独立、安静的空间，无

他人进出。 

八、主动服从并积极配合报考学校艺术骨干学生招生其他相关工作。 

本人已认真阅读以上内容，并保证遵守。若有违反，自愿承担相应责任，情

节严重愿意承担法律责任。 

 

学生（承诺人）签字： 

2022年   月   日 

 

 

 

 

 

 

附件三  报名表（见相关链接） 
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附件四  资格确认相关指南 
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学校审核材料 

 

通知审核通过的学生参加资格确认 
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